PROVENCE

De toerist noemt het Jeu de Boules, maar de echte lief-
hebber heeft het over Pétanque. Op iedere camping het
meest gespeelde spelletje, en niet alleen op de Franse.
Het wvoorbeeld is te vinden op elk Frans dorpsplein,
waar stokoude mannetjes in de schaduw van nog oude-
re platanen op hun beurt wachten.

De echte bouleurs komen uit de
Provence

Eerst de naam. Jeu de Boules bete-
kent gewoon ‘spel met ballen’, maar
er zijn natuurlijk een heleboel spellen
met ballen. De naam Pétanque komt
van ‘pé tanques’, wat zoiets betekent
als ‘voeten bij elkaar. Maak niet de
fout het een vakantiespelletje te noe-
men. Voor de Fransman is pétanque
een heel serieuze zaak. Een sport met
een historie die zelfs teruggaat tot
aan de oude Gricken en Romeinen.
Later werd het ook door de
Kruisvaarders gespeeld. En in de
Renaissance werd het zo populair dat
dokters het voorschreven omdat het
goed was voor lichaam en geest. Dat
was ook de reden waarom pétanque
jarenlang voor het gewone volk ver-
boden was. Het gepeupel mocht
immers niets beoefenen dat de geest
aanscherpte. Dat was alleen voor de
hoge heren.

La Lyonnaise

De officiéle geboorteplek van het
pétanque is Lyon. Zo rond het eind
van de 18e eeuw ontstond daar ‘la
Lyonnaise’, waarvan de spelregels het
meest op het huidige pétanque lijken.
Een eeuw later werd in Zuidoost
Frankrijk het ‘Jeu de Provence’
gespeeld, wat als een doorontwikke-
ling kan worden gezien (in de

Provence vinden ze natuurlijk van
niet, maar dat terzijde). Hoe dan ook,
Zuidoost Frankrijk mag als de baker-

mat van het edele pétanque spel wor-
den beschouwd. Ten westen wvan
Lyon, in Saint-Bonnet-le-Chateau,
vond Jean Blanc in 1927 de holle sta-
len bal uit, wat het thema is van een
aardig museum. Andere pétan-
quemusea zijn in Vallauris (bij
Cannes) en in Aiguines (Gorges du
Verdon).

De regels

De basis van het spel is de buut (but
op z'n Frans), een klein houten balle-
tje dat zes tot tien meter ver wordt
gegooid. De deelnemers moeten met
hun stalen ballen zo dicht mogelijk
bij die buut zien te komen. Dat kan
door de bal te rollen of door te schie-
ten (in het Frans tirer). Het woord is
al in onze taal geintegreerd en heet
dan tireren. Daarbij wordt de bal
onder de hand geklemd om hem met
een boog en veel backspin zo precies
mogelijk te laten neerkomen. Dat kan
ook betekenen dat de tegenstander
wordt weggeketst. Men kan solo spe-
len (téte a téte), met tweetallen of met
drietallen. Ieder speelt met drie bal-
len, alleen de trio’s gooien met twee.
Degene die de buut werpt gooit de
eerste bal, waarna de tegenpartij pro-
beert dichterbij de buut te komen.
Lukt dat niet, dan blijft deze partij
aan de beurt tot dat wel het geval is.
Dan is de eerste partij weer aan de
beurt. Als een ploeg door z'n ballen
heen is, mag de tegenpartij zijn reste-
rende ballen nog gooien. Wie dan het

dichtst bij de buut ligt, wint. Alle bal-
len van de winnende partij die dich-
ter bij de buut liggen dan de beste bal
van de tegenpartij tellen voor één
punt. Het spel is pas ten einde wan-
neer één der ploegen dertien punten
heeft.

Campingbal

Tot zo ver de officiéle regels. Op een
camping gelden vaak andere, en daar
is niets op tegen. Alles wat je nodig
hebt is een setje metalen ballen en
een ‘buutje. En een goede verzeke-
ring, want een paar jaar geleden
gooide mijn jongste zoon een perfec-
te ‘tir’ met een fantastische backspin.
Alleen jammer dat de landingsplaats
de motorkap van een geparkeerde
Franse auto was. En dan kan zo'n

metalen bal met een gewicht van
acht ons een aardige indruk achterla-
ten.




